
 

        

 

 

TAJI           
          Qi Gong 

Masaje Chino TuiNa 
 
 

JORNADA DEL ALBA 

DEDICADAS al TAO 
. Meditación Taoísta . Qi Gong 
. Tai Ji . Masaje chino AnMo TuiNa          
. Filosofía del yin yang, y Medicina      
  Tradicional China MTC . (...). 

   
   Centro Alba ‘Salud Natural & Socio-pedagógico’ 
   Espacios del Alba . Playa la Goleta ~ del Brosquil. 
   46760 TAVERNES DE LA VALLDIGNA. 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

             
 

      Armonía        Vitalidad         Energía         Compartir        Serenidad 
                              

 
 

TAVERNES DE LA VALLDIGNA ‘Playa la Goleta’                            
En los diversos Espacios del Alba � Del 
Entorno natural…Parque del Lago, Playa.  
Y en el Bar / Restaurante ‘La Gallina Loca’.    
                                      

INFO/DETALLE+CONTACTO ▶ 
www.centro-alba.com  

� 629 36 82 36  
      (español, français),  
                        Joaquim  
   

 

TE ESPERAMOS SUSCRIBETE  
CONFIRMA TU PARTICIPACIÓN. 

Domingo 8 de 

Octubre 2023 
 

 


